
Kinésithérapeute

EXPÉRIENCES PROFESSIONELLES

DIPLÔMES ET FORMATIONS

Licence entraîneur sportif
Association International Sports Sciences 
Beyrouth, Liban

Bachelor Kinésithérapie
Université Antonine
Baabda - Liban

Baccalauréat Scienti�que
Collège des Pères Antonins
Baabda - Liban

RUDOLPH 
SAADE

2016 - 2019

2016 - 2021

2014 - 2016

2013 - 2014

2015

Master en Sciences de la Motricité,
Orientation Générale �nalité spécialisée :
kinésithérapie musculo-squelettique
Université Catholique de louvain
Louvain-la-Neuve, Belgique

2021 - 2022

Certi�cat Universitaire en Thérapie Manuelle
Musculo-Squelettique
Université Catholique de louvain
Louvain-la-Neuve, Belgique

2022 - 2023

DÉC 2023
-PRESENT

2010 - 2014

2009

Kinésithérapeute
Kangaroo physiothérapie
Neuchâtel, Suisse

Kinésithérapeute et coach sportif
Centre 180 Fitness and Spa
Beyrouth, Liban

Kinésithérapeute et coach sportif
VoltFit EMS Studio & Physical Therapy Clinic 
Hazmiyeh, Liban

Thérapeute et coach sportif
Hôtel Lancaster Plaza
Beyrouth, Liban

Responsable du spa et Kinésithérapeute 
Resort Orchid Luxury Beach
Jiyeh, Liban

PROFIL

Physiothérapeute spécialisé 
en thérapie manuelle 
musculosquelettique et 
expert en conditionnement 
physique. Avec plus de 7 ans 
d'expérience professionnelle 
auprès des patients dans des 
centres de physiothérapie et 
des gymnases.

Certi�é en premiers soins, 
RCR et apprentissage continu 
de nouvelles techniques de 
traitement.

Le domaine de physiothérapie 
m’intéresse et je suis 
spécialisé dans le traitement 
des patients sou�rant de 
troubles 
musculosquelettiques et de 
blessures sportives.

LANGUES

Français - Courant

Anglais - Courant

Arabe - Langue Maternelle

CONTACT

LOISIRS

+41 78 206 93 69

Neuchâtel, Suisse

roudy.saade@hotmail.com

Membre scout et chef depuis 
plus de 20 ans.

12 . 12 . 1991



STAGES

Stage kinésithérapie
Hôpital Saint Joseph
Beyrouth, Liban

Stage kinésithérapie (Pédiatrie)
SESOBEL
Ain Rihan, Liban

Stage kinésithérapie (Gériatrie)
Hôpital Notre Dame
Antelias, Liban

Stage kinésithérapie (Neurologie)
Centre Médical Bhannes
Bhannes, Liban

2015

2014 

AVRIL 2022

MAI 2023

MAI 2023

MAI 2022

2013 

2012 

Stage Cabinet privée en thérapie manuelle 
musculosquelettique
Kangaroo physiothérapie
Neuchâtel,Suisse

Stage kiné du sport et thérapie manuelle 
Cabinet Stéphane HELLIN
Paris, France

Stage cabinet privée en thérapie manuelle 
Promosport
Wavre, Belgique

Stage Urgence
Cliniques universitaires Saint-Luc 
Bruxelles, Belgique

Stage cabinet privée en kiné du sport 
et thérapie manuelle
Promosport
Wavre, Belgique

OCT 2023

COMPÉTENCES

- Outils MS O�ce

- Capacité de résolution de problèmes

- Compétences multitâches


