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Formations   
  

-  1999 : Gradué en kinésithérapie de la Haute Ecole Paul Henry Spaak – I.S.E.K. 

     Mémoire de fin d’études :   

  

« Intérêt des examens urodynamiques non invasifs dans la mise au point de  

l’incontinence des enfants ».  

  

-  1999/2001 : Spécialisation en Rééducation Viscérale et Abdomino-Pelvienne   

via la S.E.R.K. (formateurs : Loïc Dabbadie – PatrickDevillers –   

Paul Dumont).  

  

-  2011 : Formation en Thérapie Manuelle en uro-gynécologie à   

     Louvain-La-Neuve (formateur : Mr Gian-Marco TROVARELLI).  

 

-  2019 : Master en kinésithérapie à l’HELB – Mémoire de fin de Master : 

 

« L’analyse kinésithérapeutique dans la phase diagnostique des pathologies du 

périnée féminin offre-t-elle une plus-value pour le traitement ? » 

 

-   2022/2024 : CAPAES – UCL / CPFB module A & B 

 

 

 

 



 

Parcours professionnel  
  

-  1999 à ce jour : Pratique libérale des soins en kinésithérapie. 

 

-  2000 : Home SEQUOIA sa - kinésithérapeute salarié (½ temps)  

  

-  2000 - 2021 : C.H.U. Saint-Pierre de Bruxelles : kinésithérapeute dans l’équipe 

de gynécologie obstétricale / maternité 

  

-  2003 – 2021 : En charge de la consultation de pré/post natale au C.H.U. Saint- 

        Pierre de Bruxelles.  

  

-  2005 - 2021 : Prise en charge et gestion des stagiaires en kinésithérapie au sein  

        du C.H.U. St-Pierre pour le département de gynécologie /   

        obstétrique.  

   

-  2005 : Supervision et lecteur de mémoires dans la discipline gynécologique  

     pour les HE2B-I.S.E.K. et l’H.E.L.B.  

 

- 2005 à 2015 : Organisation et animation des soirées d’informations sur    

l’accouchement et l’accueil des patientes au C.H.U. Saint-Pierre de Bruxelles.   

  

-  2006 - 2021: Membre de l’unité de consultation pluridisciplinaire en périnéologie   

(C.H.U. Saint-pierre – site César de Paepe) à la clinique du périnée        

de Bruxelles - Médecin responsable : Docteur Ann Pastijn.   

  

- 2008 à 2018 : Ouverture d’un 2ème cabinet privé au centre O+ Médicale 

(Avenue Henri Jaspar 113 – 1060 Bruxelles) cabinet pluridisciplinaire de soins 

gynécologiques. 

 

- 2019 / 2020 : HELB – professeur invité à l’HELB Ilya Prigogine - charge de 

cours : déontologie, superviseur de stages dans le cursus kinésithérapie. 

 

- 2019 à ce jour : Intervenant en tant qu’enseignant dans la QPP en rééducation 

abdomino-pelvienne (ISEK-HE2B - ULB  - Clinique du périnée). 

 

- 2020 / 2021 : HELB – Ilya Prigogine – statutaire Maître assistant. 

Charge de cours : déontologie, superviseur de stages, Coordination TFE du 

cursus kinésithérapie. 



   

- 2021 / 2022 : HELB Ilya Prigogine - statutaire Maître assistant. 

Charge de cours : déontologie, pratique gynécologique, superviseur de stages, 

Coordination TFE dans le cursus kinésithérapie. 

  

- 2022/23 : HELB – Maître assistant à l’HELB – Ilya Prigogine 

Charge de cours : déontologie, pratique gynécologique, superviseur de  stages, 

Coordination TFE dans le cursus kinésithérapie. 

   

- 2023 à ce jour : Coordinateur du cursus kinésithérapie HELB Ilya Prigogine          

Charge de cours : déontologie, pratique gynécologique. 

 

  

Activités sociales et sportives  
   

-  Natation sportive  

-  Scoutisme.  

-  Hockey sur gazon depuis l’âge de 6 ans.  

-  Moniteur sportif pour les stages d’été à la commune d’Uccle. 

-  Membre actif au sein du comité de Ixelles Hockey Club de 1998 à 2006 

-  2014 : Membre du C.A. du Linkebeek Hockey Club asbl. 

-  2017/2021 : Vice-président et trésorier au sein du C.A. du LHC asbl.  

 

 

Centres d’intérêts   
  

-  Sports (hockey / golf / cyclisme …)  

-  Lectures scientifiques. 

-  Aviation. 

-  Jardinage. 

-  Modélisme.  
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